
Pravi la nogometne igre 2021. /22.
Promjene i pojašnjenja
Pripremili: Šime Vukić i Ivica Modrić



Pojedinosti svih promjena Pravila:

Promjene koje se odnose na više od jednog Pravila:  

Bilješke o Pravilima nogometne igre (sva Pravila) – metrički sustav 

Ostali jezici 
(…)

Mjerne jedinice - Ukoliko postoje bilo kakve razlike između metričkih i imperijalnih 
(carskih) mjera, mjerodavan je metrički sustav.

Pravila 4, 5, 12 i Protokol VAR – neprimjereno nenasilno ponašanje 
Kako bi se omogućilo da se neki oblici neprimjerenog nenasilnog ponašanja (npr. uvredljivo 
dodirivanje druge osobe) mogu smatrati „agresivnim, uvredljivim ili pogrdnim“, a time i prekršajem 
za isključenje, u sljedećim Pravilima „djelovanje“ zamjenjuje „gestikulaciju“:



Pravilo 4 – Oprema igrača 
5. Slogani, poruke, slike i oglašavanje – Tumačenje Pravila

Pravilo 5 – Sudac 
4. Pomoćni video sudac (VAR) – Pregledi snimke nakon nastavka igre 

Pravilo 12 – Prekršaji i nesportsko ponašanje 
2. Neizravni slobodni udarac
3. Disciplinske mjere – Proslava pogotka
3. Disciplinske mjere – Prekršaji za isključenje
3. Disciplinske mjere – Službene osobe

Protokol VAR 
1. Načela
2. Odluke/incidenti koji utječu na ishod utakmice i podložni su pregledu snimke
4. Postupak



Pravilo 1– Teren za igru



Pravilo 1 – Teren za igru

Podloga na terenu za igru:

Kada se na natjecateljskim utakmicama između reprezentativnih momčadi nacionalnih 
saveza zemalja članica Fife ili utakmicama međunarodnih klupskih natjecanja koriste 
umjetne podloge terena za igru, ta podloga mora udovoljavati zahtjevima Fifinog 
Programa kvalitete za nogometnu travu ili Međunarodnog standarda za umjetnu travu, 
osim ukoliko IFAB ne izda posebno odobrenje. 



Pravilo 1 – Teren za igru

Vrata:

Vrata se sastoje od (…) Stupovi vrata i greda moraju biti napravljeni od odobrenog materijala. Njihov oblik 
mora biti kvadratni, pravokutni, okrugli ili eliptični, ili u kombinaciji ovih oblika, i ne smiju predstavljati opasnost 
za igrače. 

Stupovi vrata i greda na obje strane moraju biti jednakog oblika – kvadratnog, pravokutnog, 
okruglog ili eliptičnog, ili u kombinaciji ovih oblika.

Preporuča se da sva vrata u službenom natjecanju u organizaciji Fife ili konfederacija ispunjavaju 
zahtjeve Fifinog Programa kvalitete za nogometna vrata.

Objašnjenje:

• stupovi vrata i greda moraju biti jednakog oblika; oba vrata moraju biti jednaka

• dodana je preporuka za Fifin Program kvalitete za nogometna vrata 



Tehnologija na gol crti (GLT):

Sustavi tehnologije na gol-crti mogu se koristiti za potvrdu postizanja pogotka, kako bi podržali sučevu odluku. 

Gdje je u upotrebi tehnologija na gol-crti, dopuštene su preinake okvira vrata u skladu sa specifikacijom 
navedenom u Fifinom Programu kvalitete za GLT te u skladu s Pravilima nogometne igre. Upotreba tehnologije 
na gol-crti mora biti navedena u propozicijama natjecanja.

(…)

Zahtjevi i specifikacije tehnologije na gol-crti 
Ako se tehnologija na gol-crti upotrebljava u natjecateljskim utakmicama, organizator natjecanja mora osigurati 
certifikat za sustav prema jednom od sljedećih standarda da sustav (uključujući bilo kakvu dopuštenu 
modifikaciju okvira vrata ili tehnologiju unutar lopte) ispunjava zahtjeve Fifinog Programa 
kvalitete za tehnologiju na gol-crti.

(…) 

Pri upotrebi tehnologije na gol-crti, sudac mora provjeriti funkcionalnost tehnologije prije 
utakmice, u skladu s uputama u Priručniku za testiranje. Ukoliko tehnologija ne funkcionira u skladu s 
Priručnikom za testiranje, sudac ne smije koristiti sustav tehnologije na gol-crti te mora slučaj prijaviti nadležnim 
tijelima.

Pravilo 1 – Teren za igru



Tehnologija na gol crti (GLT), načela tehnologije na gol-crti:

Sustav tehnologije na gol-crti mora odmah i automatski potvrditi podatak o tome je li pogodak postignut, 
unutar jedne sekunde, samo članovima sudačkog tima (putem sučevog sata, vibracijom i vizualnim 
znakom); podatak također može biti poslan u prostoriju za VAR (VOR).

Objašnjenje:

• ukoliko se koristi sustav VAR, signal tehnologije na gol-crti može biti poslan u prostoriju za VAR 
(VOR)

Pravilo 1 – Teren za igru



Pravilo 2  – Lopta



Pravilo 2 – Lopta

Svojstva i mjere:

Sve lopte upotrebljene u utakmicama službenih natjecanja u nadležnosti Fife 
ili konfederacija moraju nositi jedan od sljedećih certifikata ispunjavati zahtjeve i 
nositi jednu od oznaka Fifinog Programa kvalitete za nogometne lopte.

Svaka oznaka potvrđuje (…) i odobrene od IFAB-a. Instituti koji provode testiranja 
podložni su odobrenju Fife.

Gdje je u upotrebi tehnologija na gol-crti (GLT), lopte s integriranom tehnologijom 
moraju nositi jednu od navedenih oznaka kvalitete.



Pravilo 4  – Oprema igrača



Pravilo 4 – Oprema igrača

Elektronički sustav mjerenja i praćenja (EPTS):

Ukoliko se na utakmicama službenih natjecanja (…), organizator natjecanja 
mora osigurati da tehnologija pričvršćena na opremu igrača nije opasna te da
ispunjava mora ispunjavati jedan od sljedećih standarda : IMS (International Match 
Standard) ili FIFA Quality zahtjeve EPTS tehnologije prema Fifinom Programu 
kvalitete za EPTS. 

FIFA mora odobriti institucije koje provode testiranja.

(…)

FIFA je razvila, a IFAB odobrio profesionalni standard kako bi se podržali organizatori 
natjecanja Fifin Program kvalitete za EPTS podržava organizatore natjecanja (…)



Pravilo 6  – Ostali članovi sudačkog tima



Pravilo 6 – Ostali članovi sudačkog tima

VAR i pomoćni VAR smatraju se članovima sudačkog tima za pregled video-
snimke (VMO) te pomažu sucu u skladu s Pravilima nogometne igre i 
protokolom VAR, koji je utvrdio IFAB.

Objašnjenje:
• sada postoji Fifina lista međunarodnih članova sudačkog tima za pregled video-
snimke (VMO).



Pravilo 7 – Trajanje utakmice



Pravilo 7 – Trajanje utakmice

Nadoknada izgubljenog vremena:

Sudac određuje nadoknadu vremena u svakom poluvremenu, za vrijeme igre
izgubljeno u tom poluvremenu zbog (…)

Objašnjenje:

• primjerice, ukoliko se pri kraju utakmice dogodi prekid igre koji traje duže od 
preostalog vremena za igru, “dodatno vrijeme” za igru (koje pokazuje četvrti sudac) 
je preostalo vrijeme za igru, a ne dužina prekida.



Pravilo 11 – Zaleđe



Pravilo 11 – Zaleđe

Pozicija zaleđa:

Šake i ruke svih igrača, uključujući i vratare, ne uzimaju se u obzir. U svrhu 
utvrđivanja zaleđa, gornja granica ruke poravnata je s donjim dijelom pazuha.

Objašnjenje

• za potrebe utvrđivanja igranja rukom, rame nije dio ruke. Stoga se rame smatra 
dijelom tijela kojim se na legitiman način može postići pogodak te ga se mora 
jednako promatrati pri utvrđivanju zaleđa.



Pravi lo 12 - P r e k r š a j i  i  n e s p o r t s k o  
p o n a š a n j e



Pravilo 12 – Prekršaji i nesportsko ponašanje

Izravni slobodni udarac:

Izravni slobodni udarac dosuđuje se kada igrač počini jedan od sljedećih prekršaja:

• (…)
• ugrize ili pljune na nekoga tko je naveden u Zapisniku o utakmici ili na člana 
sudačkog tima

Objašnjenje:

Slobodni ili kazneni udarac mogu biti dosuđeni samo zbog prekršaja protiv osobe koja je 
navedena u Zapisniku o utakmici (igrači, zamjenski igrači, zamijenjeni igrači, isključeni 
igrači i službene osobe) ili protiv člana sudačkog tima.  



Pravilo 12 – Prekršaji i nesportsko ponašanje

Igranje rukom:

(…)

Prekršaj je kada igrač:  

• namjerno dodirne loptu rukom ili šakom, uključujući i pokret pomicanjem ruke ili 
šake prema lopti

• izravno rukom ili šakom postigne pogodak u suparnička vrata, čak i slučajno, 
uključujući i vratara 

• nakon što je lopta dodirnula njegovu ruku ili šaku, ili ruku ili šaku njegovog suigrača, 
čak i slučajno, te odmah potom postigne pogodak u suparnička vrata

(…)

• ne predstavlja svaki dodir igračeve ruke i lopte prekršaj



Pravilo 12 – Prekršaji i nesportsko ponašanje

Igranje rukom:

• namjerno rukom dodirne loptu, primjerice pomicanjem ruke prema lopti

• rukom dodirne loptu kada je ruka činila njegovo tijelo neprirodno većim. 
Smatra se da je igrač učinio svoje tijelo neprirodno većim kada položaj njegove ruke nije 
posljedica igračeve kretnje tijelom u toj specifičnoj situaciji, ili kada kretnja ne opravdava 
položaj ruke. Držanjem ruke u takvom položaju igrač preuzima rizik da ga lopta udari u 
ruku te da bude sankcioniran

Postigne pogodak u suparnička vrata:
• izravno rukom, čak i ukoliko je bilo slučajno, uključujući i kada to učini 
vratar;

• odmah nakon što je lopta dodirnula njegovu ruku, čak i ukoliko je bilo 
slučajno 



Pravilo 12 – Prekršaji i nesportsko ponašanje

Igranje rukom:

Objašnjenje:
Ne predstavlja svaki kontakt ruke i lopte prekršaj igranja rukom. 

Suci trebaju donositi vlastitu prosudbu pri određivanju „značaja“ položaja ruke u odnosu 
na igračeve kretnje u svakoj pojedinačnoj situaciji.

S popisa prekršaja uklonjeno je suigračevo slučajno igranje rukom prije postizanja 
pogotka te slučajno igranje rukom pri stvaranju prilike za postizanje pogotka.



Pravilo 12 – Prekršaji i nesportsko ponašanje

Neizravni slobodni udarac:

(…)

inicira namjerni potez dodavanja lopte vrataru glavom, prsima, koljenom, itd. 
(uključujući iz slobodnog udarca ili udarca s vrata) kako bi zaobišao Pravila 
nogometne igre, bez obzira dodirne li vratar rukama loptu; vratar će biti 
sankcioniran ukoliko je odgovoran za iniciranje takvog poteza 

(…)



Pravilo 12 – Prekršaji i nesportsko ponašanje

Disciplinske mjere - OPOMENE ZA NESPORTSKO PONAŠANJE:

Postoje različite okolnosti u kojima igrač mora biti opomenut zbog nesportskog 
ponašanja, uključujući i kada:

• (…)

• upotrijebi namjerno inicira potez dodavanja lopte vrataru glavom, prsima, 
koljenom, itd. (uključujući iz slobodnog udarca ili udarca s vrata) kako bi 
zaobišao Pravila nogometne igre, bez obzira dodirne li vratar rukama loptu;
vratar će biti sankcioniran ukoliko je odgovoran za iniciranje takvog poteza

Objašnjenje:

Prekršaj korištenja poteza kako bi se zaobišlo Pravilo prema kojemu je vrataru 
zabranjeno igranje rukom nakon namjernog suigračevog dodavanja sada se primjenjuje i 
pri udarcu s vrata. Vratar će biti opomenut ako je odgovoran za iniciranje takvog poteza 



Pravilo 12 – Prekršaji i nesportsko ponašanje

Nastavak igre nakon prekršaja i nesportskog ponašanja:

Ukoliko je lopta u igri, a igrač počini fizički prekršaj na terenu za igru protiv:

• suparničkog igrača – dosuđuje se neizravni ili izravni slobodni udarac ili kazneni 
udarac

• suigrača, zamjenskog igrača, zamijenjenog igrača ili isključenog igrača, 
službene osobe ili člana sudačkog tima – dosuđuje se izravni slobodni udarac ili 
kazneni udarac

• bilo koje druge osobe – sudac spušta loptu 



Pravilo 12 – Prekršaji i nesportsko ponašanje

Nastavak igre nakon prekršaja i nesportskog ponašanja:

Svi verbalni prekršaji sankcioniraju se neizravnim slobodnim udarcem.

Ukoliko sudac zaustavi igru zbog prekršaja koji je počinio igrač, na terenu za 
igru ili izvan njega, protiv vanjskog čimbenika, igra se nastavlja spuštanjem 
lopte, osim ako je dosuđen slobodni udarac zbog napuštanja terena za igru 
bez sučevog odobrenja.

Objašnjenje:

Slobodni ili kazneni udarac može biti dosuđen samo zbog prekršaja protiv osobe koja je 
navedena u Zapisniku o utakmici (igrači, zamjenski igrači, zamijenjeni igrači, isključeni 
igrači i službene osobe) ili na članu sudačkog tima. Ukoliko je igra zaustavljena zbog 
incidenta koji uključuje bilo koju drugu osobu, životinju, predmet itd. (vanjski čimbenik), 
igra se nastavlja spuštanjem lopte, osim ako je dosuđen slobodni udarac zbog 
napuštanja terena za igru bez sučevog odobrenja



PROTOKOL VAR



PROTOKOL VAR

Upotreba sustava VAR dopuštena je tek kada organizator utakmice/natjecanja ispuni sve 
zahtjeve iz Programa pomoći pri uvođenju i odobrenja (IAAP) protokola i uvođenja 
sustava VAR, kako je navedeno u pripadajućim Priručniku za sustav VAR Fifinim 
dokumentima o IAAP-u te dobije pismenu dozvolu IFAB-a i Fife.

Objašnjenje:

• potrebno je samo Fifino pismeno dopuštenje za upotrebu sustava VAR



PROTOKOL VAR

Postupak:

Onesposobljeni VAR, pomoćni VAR i tehničar za VAR

U Pravilu 6 – Ostali članovi sudačkog tima navodi se: “Propozicije natjecanja moraju jasno regulirati tko mijenja 
člana sudačkog tima koji nije u mogućnosti početi ili nastaviti utakmicu te sve pripadajuće promjene“. Na 
utakmicama u kojima se koristi sustav VAR, to se odnosi i na tehničare za VAR. 

S obzirom da su članovima sudačkog tima za pregled video-snimke i tehničarima za VAR potrebne posebne 
vježbe i znanja, u propozicije natjecanja moraju biti uvrštena sljedeća načela:  

• VAR-a, pomoćnog VAR-a i tehničara za VAR, koji nisu u mogućnosti početi ili nastaviti utakmicu, može 
zamijeniti samo osoba kvalificirana za odgovarajuću dužnost
• Ukoliko nije moguće pronaći kvalificiranu osobu za dužnost VAR-a ili tehničara za VAR*, utakmica mora biti 
nastavljena bez upotrebe sustava VAR
• Ukoliko nije moguće pronaći kvalificiranu osobu za dužnost pomoćnog VAR-a,* utakmica mora biti nastavljena 
bez upotrebe sustava VAR, osim u izvanrednim okolnostima kada se obje momčadi pismeno slože da utakmica 
može biti nastavljena samo s VAR-om i tehničarom za VAR 

*To se ne primjenjuje u slučajevima kada postoji više od jednog pomoćnog VAR-a/tehničara za VAR. 



PROTOKOL VAR

Postupak:

Objašnjenje:

U propozicijama natjecanja moraju se navesti načela koja je potrebno slijediti ukoliko 
članovi sudačkog tima za pregled video-snimke (VMO) ili tehničar za VAR (RO) budu 
onesposobljeni prije ili tijekom utakmice.



Pravi la nogometne igre 2021. /22.

HVALA NA PAŽNJI!


