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Poštovani,  

139. Opći godišnji sastanak (AGM) Međunarodnog odbora nogometnih saveza (IFAB) održan je u 

sjevernoirskom Belfastu 1. ožujka 2025. godine, pod predsjedanjem predsjednika Nogometnog 

saveza Sjeverne Irske Conrada Kirkwooda. U nastavku su navedene glavne odluke sa sastanka.  

Za pomoć pri implementaciji promjena Pravila nogometne igre i njihovog prevođenja, u privitku se 

nalaze i dokumenti Promjene Pravila nogometne igre 2025./2026. te smjernice “Samo kapetan”, 

koje su dostupne i na poveznici https://www.theifab.com/documents.   

Pravila nogometne igre 2025./2026. stupaju na snagu 1. srpnja 2025. godine. Natjecanja koja 

započnu prije tog datuma mogu implementirati promjene ranije ili odgoditi implementaciju 

najkasnije do početka sljedećeg izdanja natjecanja.  

  

1. Pravila nogometne igre 2025./2026. 

Na temelju uvjerljivih rezultata testiranja u brojnim zemljama, članovi su odobrili promjenu Pravila 

12 – Prekršaji i nesportsko ponašanje kako bi se suprotstavili vratarskom odugovlačenju igre. 

Vratarima će sada biti dopušteno držati loptu najviše osam sekundi, nakon čega će biti 

sankcionirani dosuđivanjem udarca iz kuta za suparničku momčad. Kako bi se osiguralo da su 

vratari svjesni vremena koje im je preostalo za ispuštanje lopte, sudac će podignutom rukom 

odbrojavati posljednjih pet sekundi (za više informacija posjetite 

https://www.theifab.com/documents, gdje možete pristupiti detaljno obrađenim pitanjima i 

odgovorima koji se odnose upravo na ovu promjenu Pravila).  

  

Nadalje, članovi su odobrili sljedeće promjene:  

• Pravilo 3 – Igrači 

Smjernice “Samo kapetan” (u privitku) bit će uvrštene u poglavlje “Bilješke i promjene” te će biti 

spomenute u Pravilu 3. Članovi su poticali natjecanja na implementaciju smjernica ukoliko to još 

nisu učinila, s obzirom da imaju pozitivan učinak na ponašanje igrača, odnose između igrača i 

sudaca te na prijavljivanje novih sudaca i njihovo zadržavanje u sportu.  

• Pravilo 8 – Početak i nastavak igre – Spuštanje lopte 

Ukoliko je lopta izvan kaznenog prostora u trenutku zaustavljanja igre, bit će spuštena igraču 

momčadi koja ima posjed ili bi stekla posjed, ako sudac ima jasan uvid u to; u suprotnom, bit će 

spuštena igraču momčadi koja je posljednja dodirnula loptu. Lopta se spušta na mjestu na 

kojemu se nalazila u trenutku zaustavljanja igre.  

 

https://www.theifab.com/documents


 

   Međunarodni odbor nogometnih saveza   
 Münstergasse 9, 8001 Zurich, Švicarska | +41 (0) 44 245 18 86 | info@theifab.com | www.theifab.com  3/4  

  

  

  

  

  

  

Cirkularno pismo br.  30   

 

• Pravilo 9 – Lopta u igri i izvan igre  

Ukoliko službena osoba ili igrač privremeno izvan terena za igru, zamjenski igrač, zamijenjeni 

igrač ili isključeni igrač dodirnu loptu koja napušta teren za igru, sudac će dosuditi neizravni 

slobodni udarac, bez disciplinskih mjera ako nije bilo namjere nepoštenog ometanja.  

• Protokol VAR  

Natjecanja koja koriste sustav VAR sada mogu implementirati sudačke objave nakon pregleda 

VAR-a ili dugotrajne provjere VAR-a.  

• Praktične smjernice za članove sudačkog tima 

U natjecanjima koja koriste sustav VAR, preporuča se da pri izvođenju kaznenog udarca pomoćni 

sudac bude pozicioniran u liniji s oznakom za izvođenje kaznenog udarca, ujedno i liniji zaleđa, s 

obzirom da VAR može nadzirati povredu prostora i odluke o postignutom ili nepostignutom 

pogotku.  

  

2. Ostala testiranja sa svrhom poboljšanja ponašanja sudionika 

Na temelju pozitivnih početnih rezultata, priznato je da “razdoblja hlađenja” mogu biti korisna, 

posebno na nižim razinama nogometne igre. Stoga je dogovoreno da će do daljnjega testiranje 

ostati opcija za natjecanja koja ne uključuju momčadi iz dvije najviše razine domaćih natjecanja ili 

seniorske A-reprezentacije.  

  

3. Ostalo  

Uz postojeća testiranja u kojima suci nose kamere kako bi odvratili nesportsko ponašanje sudionika 

(https://theifab.com/trials/body-cameras/), Fifi je odobreno testiranje upotrebe takvih kamera u 

najvišim razinama natjecanja, kako bi se razvijali standardi kvalitete i sigurnosti prije moguće šire 

upotrebe, uključujući i emitiranje/prijenos uživo.  

FIFA je predstavila novosti o budućnosti Nogometne video-podrške, o razvoju poluautomatske 

tehnologije određivanja zaleđa te o kampanji podizanja svijesti o potresu mozga pod nazivom 

“Prepoznaj i zaštiti”. 

Članovi su odobrili osnivanje Nogometne i Tehničke savjetodavne komisije (FAP-TAP) za 

sljedeći dvogodišnji ciklus (https://theifab.com/organisation/).   

Knjiga cjelokupnih Pravila nogometne igre 2025./2026. bit će uskoro dostupna za preuzimanje 

na našim službenim internetskim stranicama. Posljednja verzija Pravila bit će dostupna od 1. 

srpnja 2025. godine i putem IFAB-ove aplikacije: https://www.theifab.com/logapp/.  

https://theifab.com/trials/body-cameras/
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Ukoliko želite naručiti tiskane primjerke Pravila nogometne igre, moguće su pred narudžbe putem 

IFAB-ove internetske trgovine na https://shop.theifab.com od 26. ožujka 2025. godine, po cijeni od 

3,70 CHF po primjerku. Kako bismo osigurali proizvodnju odgovarajućeg broja primjeraka, molimo 

vas da svoju narudžbu izvršite najkasnije do 23. travnja 2025. Molimo vas da obratite pažnju kako 

kasnije narudžbe mogu izazvati veće troškove proizvodnje, stoga cijena po primjerku može biti 

veća. 

IFAB ostaje predan uskoj suradnji s nogometnim dionicima kako bi osigurao da se Pravila 

nogometne igre nastave razvijati u smjeru promocije i zaštite poštenja i integriteta na terenu za 

igru te nastave odražavati promjene u igri.  

Hvala vam na pažnji. Slobodno nas kontaktirajte ukoliko imate bilo kakvih nejasnoća ili pitanja.  

  

Iskreno vaš, 

IFAB  

 
Lukas Brud  

tajnik  

  

  

cc:   FIFA  

  

  


