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Postovani,

138. Opci godisnji sastanak (AGM) Medunarodnog odbora nogometnih saveza (IFAB) odrzan je u
Loch Lomondu u Skotskoj 2. o?ujka 2024. Godine pod predsjedanjem predsjednika Skotskog
nogometnog saveza Mikea Mulraneyja. U daljnjem tekstu navedene su glavne odluke sa sastanka.

Kako bi se osiguralo da pripreme za uvodenje odobrenih promjena Pravila nogometne igre mogu
zapoceti bez odgode, te radi pomoci pri prevodenju Pravila nogometne igre, sve su promjene
navedene u prilozenom dokumentu (Promjene Pravila 2024./25.), koji je dostupan i na poveznici
https://www.theifab.com/documents/.

Pravila nogometne igre 2024./25. stupaju na snagu 1. srpnja 2024. godine. Natjecanja koja pocinju
prije tog datuma mogu uvesti promjene ranije ili odgoditi njihovo uvodenje najkasnije do pocetka
novog natjecanja. Ista se nacela primjenjuju i na ,Protokol dodatne trajne zamjene igrace zbog
potresa mozga“ te doradene ,Smjernice za privremena isklju¢enja (sin bin)*“.

1. Pravila nogometne igre 2024./25.

Clanovi su odobrili nekoliko promjena i obja$njenja u Pravilima nogometne igre 2024./25., a moze
ih se pronadi u ranije navedenom prilogu.

Glavne promjene Pravila:

* Pravilo 12 — Prekrsaji i nesportsko ponasanje

Na Opéem godisSnjem sastanku dogovoreno je da se ista filozofija treba primjenjivati za nenamjerne
prekrsaje igranja rukom u kaznenom prostoru te za prekrSaje koji su pokusaj igranja loptom ili
pokusaj borbe za loptu. Posljedi¢no, kazneni udarci dosudeni zbog nenamjernog igranja rukom i
prekrsaje koji predstavljaju onemogucavanje izgledne prilike za postizanje pogotka sada ¢e rezultirati
Zutim kartonom, a oni zbog zaustavljanja obecéavajuéeg napada nece rezultirati kartonom. Nema
promjene u kaZnjavanju prekrSaja namjernog igranja rukom, koji ¢e se nastavljati sankcionirati
crvenim kartonom uz dosudeni kazneni udarac, s obzirom da je taj prekrSaj slican drzanju,
povlacenju, guranju, prekrsajima bez moguénosti igranja loptom, itd.

* Pravilo 14 — Kazneni udarac

Odluceno je da ce se prerani ulazak igraca u kazneni prostor sankcionirati samo ukoliko je utjecalo na
igru, Sto je jednaka filozofija koja je primjenjuje na vratarevu povredu prostora. Takoder je odluceno
da barem dio lopte mora dodirivati ili nadvisivati sredisSte tocke za izvodenje kaznenog udarca.

Ostale promjene i objasnjenja:
* Pravilo 3 - Igraci; Pravilo 4 — Oprema igraca
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Na sastanku je dogovoreno da momcadi moraju imati kapetana koji oko ruke nosi prepoznatljivu
kapetansku vrpcu. Kapetan mora oko ruke nositi kapetansku vrpcu koju priprema ili odobrava
odgovarajudi organizator natjecanja, ili jednostavnu kapetansku vrpcu.

Takoder je dogovoreno da su veli¢ina kostobrana i zastita koju oni pruZaju odgovornost svakog
pojedinog igraca. Na sastanku je dogovoreno da igra¢i moraju biti svjesni potencijalne opasnosti
nosenja malih/tankih kostobrana.

Ostale promjene i objasnjenja odobrena za uvrstenje u Pravila nogometne igre 2024./25.,
ukljuéujudi i doradene ,Smjernice za privremena iskljucenja (sin bin)“ detaljno su navedena u
navedenom prilogu, koji je dostupan i na https://www.theifab.com/documents.

2. Dodatne trajne zamjene zbog potresa mozga

Clanovi su dobili aZurirane informacije o testiranjima dodatne trajne zamjene zbog potresa mozga te
su se slozili da bi ona trebala biti uvrStena u Pravilo 3 — Igraci kao definirana moguénost unutar
natjecanja, dok ¢e pojedinosti protokola biti uvrstene u ,BiljeSke i promjene”. Testirana su dva
protokola, a na sastanku je odluceno da ¢e se upotrijebiti protokol pri kojemu svaka momcad na
utakmici moze koristiti jednu dodatnu trajnu zamjenu zbog potresa mozga, a druga momcad tada
dobiva dodatnu zamjenu (i priliku za zamjenu). Protokol se nalazi u privitku ovog cirkularnog pisma.

Takoder je dogovoreno da se testiranja privremenih zamjena zbog potresa mozga u ovom trenutku
necée provoditi, no ostat ¢e u razmatranju.

3. Objava odluka povezanih protokolom VAR

Clanovi su obavijeteni o odlukama s Godisnjeg poslovnog sastanka iz studenoga 2023. godine
(https://www.theifab.com/news/abm-2023), koje se odnose na produZenje postojecih testiranja pri

kojima sudac u domacim natjecanjima javno obznanjuje i objasnjava konacnu odluku nakon pregleda
ili dugotrajne provjere VAR-a.

4. Testiranja povezana s poboljSanjem ponasanja sudionika te poveéanjem vremena
igre/suzbijanjem odugovlaéenja igre

Clanovi su odobrili testiranja koja su podrzana na Godi$njem poslovnom sastanku, a koja se odnose
na poboljSanje ponasanja sudionika i poveéanje vremena za igru. Pojedinosti testiranja mogu se
pronaci u Cirkularnom pismu br. 29.

Clanovi su se sloZili da treba razmotriti postoje¢e smjernice za privremena iskljuéenja (sin bin) kao
mogucnost za pojedina natjecanja te moze li se njihova upotreba u buducnosti prosiriti. Smjernice
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su ponovno napisane i uklju¢uju neke promjene dogovorene na Opéem godiSnjem sastanku.
AZurirane smjernice nalaze se u privitku ovog cirkularnog pisma.

5. Ostala pitanja

Clanovi su podrzali stav IFAB-a da je igra¢ima strogo zabranjeno no3enje kamera i mikrofona te da
¢lanovi sudackog tima mogu nositi kamere samo kao dio testiranja koje je IFAB odobrio.

Clanovima je podneseno izvje$ce Fife, odobreno na 134. Opéem godi$njem sastanku 2020. godine,
o drugacijem pristupu pravilu o zaledu. Testiranja ée biti nastavljena, a ishodi paZljivo razmotreni.

Uskoro ¢e na nasim sluzbenim internetskim stranicama biti moguée preuzeti cjelokupnu knjigu
Pravila nogometne igre 2024./25. Najnovija verzija Pravila nogometne igre bit ¢e dostupna od 1.
srpnja 2024. godine i u IFAB-ovoj aplikaciji. (https://www.theifab.com/logapp/).

Ukoliko vas nacionalni savez/organizator natjecanja Zeli naruditi tiskano izdanje Pravila nogometne
igre, prednaruzbe su moguce na IFAB-ovoj internetskoj trgovini na poveznici
https://shop.theifab.com od 23. oZujka 2024. godine, po cijeni od 3,50 CHF po primjerku. Kako bi
se osigurala proizvodnja odgovarajuéeg broja primjeraka, molimo vas da svoju narudzbu predate
najkasnije do 23. travnja 2024. godine. Molimo vas da uzmete u obzir kako kasnije narudzbe mogu
rezultirati ve¢im troSkovima tiska, stoga cijena pojedinog primjerka moze biti veéa.

IFAB ¢e nastaviti sudjelovati u globalnim savjetovanjima s nogometnim dionicima kako bi Pravila
nogometne igre mogla nastaviti evoluirati i odrazavati promjene unutar igre, te promovirati i stititi
postenje i integritet na terenu za igru.

Hvala vam na paZnji. Molimo vas da nas kontaktirate ukoliko imate bilo kakvih pitanja.

Srdac¢no vas, IFAB

o

Lukas Brud, tajnik

Cc: FIFA
Encl.: kako je navedeno
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Promjene
Pravila

2024./25.




Sazetak promjena
Pravila

Pravilo 1 — Teren za igru
¢ Objasnjenje da signal tehnologije na gol-crti (GLT) koji pokazuje da je pogodak
postignut moZe biti komuniciran putem suceve slusalice

Pravilo 3 — Igraci

» Natjecanjima je sada omoguceno koristenje dodatnih trajnih zamjena zbog
potresa mozga

¢ Svaka momcad mora imati kapetana koji nosi prepoznatljivu kapetansku vrpcu

Pravilo 4 — Oprema igraca

* Objasnjenje da su igraci odgovorni za velic¢inu i prikladnost svojih kostobrana

¢ Objasnjenje zahtjeva za obveznom kapetanskom vrpcom

¢ Napomena da se rukavice uvrstavaju u ,Ostalu opremu”

¢ Napomena da se donji dio trenirke za vratara mice iz ,Obavezne opreme* te
uvrstava u ,Ostalu opremu”

Pravilo 12 - Prekrsaji i nesportsko ponasanje

¢ Objasnjenje da prekrsaje nenamjernog igranja rukom, uz dosudeni kazneni
udarac, treba sankcionirati na isti nacin kao prekrsaje koji su pokusaj igranja
loptom ili upustanje u borbu za loptu

Pravilo 14 — Kazneni udarac

¢ Objasnjenje da dio lopte mora dodirivati ili nadvisiti srediSte toCke za izvodenje
kaznenog udarca

e Povreda prostora igraca bit ¢e sankcionirana samo ako je utjecala na igru (ista
filozofija poput vratareve povrede prostora)

Pravila nogometne igre 2024./25. | Promjene Pravila 2024./25.



Ostalo:

Smijernice za privremena iskljucenja (sin bin)
e Smjernice su azurirane, ukljuc¢ujudi i najistaknutije navode da se privremeno
iskljuceni igra¢ moze vratiti na teren za igru samo tijekom prekida igre te da se
pojednostavljuje Sustav B






Pojedinosti svih
promjena
Pravila

U nastavku slijedi popis promjena Pravila nogometne igre za izdanje 2024./25. Za
svaku promjenu naveden je izmijenjeni ili dodatni tekst, zajedno s prijasnjim
tekstom, gdje je potrebno, nakon Cega slijedi objasnjenje promjene.

Kljuc

Glavne promjene Pravila nogometne igre podvucene su Zutom bojom i oznacene na
margini. Urednicke su promjene podvucene.

ZK = 7uti karton (opomena); CK = crveni karton (iskljuenje).

Pravilo 1 — Teren za igru

11. Tehnologija na gol-crti (GLT)

Dodatni tekst

Nacela tehnologije na gol-crti

()

Sustav tehnologije na gol-crti mora odmah i automatski potvrditi podatak o tome
je li pogodak postignut, unutar jedne sekunde, samo ¢lanovima sudackog tima
(putem sucevog sata, vibracijom i vizualnim znakom, i/ili putem suceve slusalice);
podatak takoder moze biti poslan u prostoriju za VAR (VOR).

Objasnjenje

Pojasnjenje da signal tehnologije na gol-crti o postignutom pogotku moze biti

komuniciran putem suceve slusalice.




Pravilo 3 - Igraci

2. Broj zamjena igraca

Dodatni tekst (nakon odlomka ,,Povratne zamjene®)

Dodatne trajne zamjene zbog potresa mozga
Natjecanja mogu Koristiti dodatne trajne zamjene zbog potresa mozga u skladu s
protokolom navedenim u dijelu , Biljeske i promjene*

Objasnjenje
Natjecanja sada imaju moguc¢nost koristiti dodatne trajne zamjene zbog potresa

mozga. Pojedinosti protokola nalaze se u Pravilima nogometne igre u odjeljku
,Biljeske i promjene*”

Pravilo 3 — Igraci

10. Kapetan momcadi

Dodatni tekst

Svaka momcad mora na terenu imati kapetana koji nosi prepoznatljivu kapetansku
vrpcu. Kapetan momcadi nema poseban status niti privilegije, ali (...)

Objasnjenje

Momc¢adi moraju imati kapetana kojeg sudac moze lako prepoznati. Pojedinosti o
kapetanskoj vrpci navedene su u Pravilu 4.

Laws of the Game 2024/25 | Law changes 2024/25



Pravilo 4 — Oprema igraca

2. Obavezna oprema

Izmijenjeni tekst
Obavezna oprema igraca sastoji se od sljedecih pojedina¢nih predmeta:

e ()

¢ kostobrana - moraju biti izradeni od prikladnog materijala i odgovarajuce velic¢ine
kako bi osigurali potrebnu zastitu te moraju biti prekriveni ¢arapama. Igraci su
odgovorni za veli¢inu i prikladnost svojih kostobrana

e ()

Objasnjenje

Pojasnjenje da su igraci odgovorni za veli¢inu i prikladnost svojih kostobrana. Ova je

informacija pruzena u definiciji kostobrana u Rjecniku, a sada je ukljucena i u tekst
Pravila nogometne igre.

Pravilo 4 — Oprema igraca

2. Obavezna oprema

Dodatni tekst

Obavezna oprema igraca sastoji se od sljedecih pojedinacnih predmeta:

e ()

e obuce

Kapetan momcéadi mora oko ruke nositi kapetansku vrpcu koju priprema ili
odobrava nadlezni organizator natjecanja, ili jednobojnu vrpcu na kojoj moze
pisati rije¢ , captain” ili slovo ,C“ ili odgovarajudi prijevod, a takoder bi trebala biti
jednobojna (vidi takoder , Opce promjene*).

Objasnjenje
Kapetan mora oko ruke nositi kapetansku vrpcu koja je jednostavna i uskladena sa

zahtjevima Pravila 4 o sloganima, porukama, slikama i oglasavanju. Moze je
pripremiti ili odobriti organizator natjecanja.



Pravilo 4 — Oprema igraca

2. Obavezna oprema & 4. Ostala oprema

Izmijenjeni tekst

2. Obavezna oprema

Obavezna oprema igraca sastoji se od sljedec¢ih pojedinacnih predmeta:

e ()

()

4. Ostala oprema

Dopustena je upotreba neopasne zastitne opreme, primjerice rukavica, opreme za
glavu, maske za lice te Stitnika za koljena i ruke izradenih od mekanog, laganog i
podstavljenog materijala, kao i vratarskih kapa i sportskih naocala. Vratari smiju
nositi i donji dio trenirke.

Objasnjenje

Napomena o rukavicama uvrstena je u ,Ostalu opremu* kako bi odrazavala ¢injenicu
da se Cesto koriste, a posebno ih ¢esto koriste vratari. Napomena o donjem dijelu
trenirke uklonjena je iz ,Obavezne opreme” i uvrstena u,Ostalu opremu” kako bi
ispravno odrzavala ¢injenicu da taj dio opreme nije obavezan.

Laws of the Game 2024/25 | Law changes 2024/25



Pravil 12 — Prekrsaji i nesportsko ponasanje

3. Disciplinske mjere

Izmijenjeni tekst

()

Opomene za nesportsko ponasanje

Postoje razlicite okolnosti u kojima igra¢ mora biti opomenut zbog nesportskog

ponasanja, ukljucujudi i kada:

e ()

e igra rukom kako bi omeo ili zaustavio obecavajuci napad, osim kada sudac dosudi
kazneni udarac zbog prekrsaja nenamjernog igranja rukom

¢ onemoguci suparni¢koj momcadi postizanje pogotka ili izglednu priliku za
postizanje pogotka, a sudac dosudi kazneni udarac zbog prekrsaja nenamjernog
igranja rukom

e ()

Prekrsaji za iskljucenje

Igrac, zamjenski igrac ili zamijenjeni igrac koji pocini bilo koji od sljedecih prekrsaja

mora biti iskljuc¢en kada:

e onemoguce suparnickoj momcadi postizanje pogotka ili izglednu priliku za

postizanje pogotka prekrsajem namjernog igranja rukom (izuzevs$i vratara u

vlastitom kaznenom prostoru)

e ()

Onemogucavanje postizanja pogotka ili izgledne prilike za postizanje pogotka

()

Ukoliko igra¢ prekrsajem namjernog igranja rukom onemoguci suparni¢koj momcadi

postizanje pogotka ili izglednu priliku za postizanje pogotka, mora biti iskljucen bez

obzira gdje se prekrsaj dogodio, (osim vratara unutar vlastitog kaznenog prostora).

Ukoliko igrac prekrSajem nenamjernog igranja rukom onemoguci suparnickoj

momcadi postizanje pogotka ili izglednu priliku za postizanje pogotka, a sudac dosudi

kazneni udarac, mora biti opomenut.



Explanation

Prekrs$aji nenamjernog igranja rukom obic¢no su posljedica igraceve namjere da igra
korektno, stoga kada je zbog takvog prekrsaja dosuden kazneni udarac, trebala bi se
primjenjivati ista filozofija kao za prekrsaj koji su pokusaj igranja loptom ili
upustanja u borbu za loptuy, tj. prekrsaji onemogucavanja izgledne prilike za
postizanje pogotka rezultiraju Zutim kartonom, a za prekrsaje zaustavljanja
obecavajuc¢eg napada nema kartona. Namjerno igranje rukom ostaje prekrsaj za
iskljucenje pri dosudenom kaznenom udarcu, s obzirom da je slicno drzanju,
povlacenju, guranju, nemogucénosti igranja loptom, itd.

Pravilo 14 — Kazneni udarac

1. Postupak

Izmijenjeni tekst

Lopta mora mirovati, pri ¢emu dio lopte mora dodirivati ili nadvisiti srediste oznake
za izvodenje kaznenog udarca, a stupovi vrata, greda i mreza ne smiju se micati.

Objasnjenje

Pojasnjenje pozicije lopte pri izvodenju kaznenog udarca, s obzirom da mogu
postojati razmirice i/ili zadrske, posebno kada oznaka za izvodenje kaznenog udarca
nije ,tocka“ Dio lopte mora dodirivati ili nadvisiti srediSte oznake za izvodenje
kaznenog udarca (kao Sto lopta mora biti unutar kutnog prostora, ukljucujuci
nadvisivanje kutnog luka, prilikom izvodenja udarca iz kuta). Kao i pri ostalim
pozicijskim pitanjima, ukoliko stanje terena nalaZe neznatnu promjenu, tu odluku
donosi sudac.

Laws of the Game 2024/25 | Law changes 2024/25
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Pravilo 14 — Kazneni udarac

2. Prekrsaji i sankcije

Dodatni tekst

(.

e suigrac igraca koji izvodi kazneni udarac bit ¢e sankcioniran za povredu prostora
smo ako je:
- povreda prostora jasno utjecala na vratara; ili je
- taj suigrac igrao loptom ili se upustio u borbu za loptu sa suparnikom i potom
postigao pogodak, pokusao posti¢i pogodak ili stvorio priliku za postizanje pogotka
e suigrac vratara bit ¢e sankcioniran za povredu prostora samo ako je:
- povreda prostora jasno utjecala na izvodaca; ili je
- taj suigrac igrao loptom ili se upustio u borbu za loptu sa suparnikom, ¢ime je
sprijecio suparnika da postigne pogodak, pokusa postic¢i pogodak ili stvori priliku
za postizanje pogotka
e ()

Objasnjenje

Povredu prostora mozZe biti tesko uociti i potom upravljati situacijom, posebno na
nizim razinama igre, gdje mozda nema neutralnih pomo¢nih sudaca. Medutim,
povredu prostora lako prepoznaje VAR, te bi se uz strogu primjenu Pravila 14 vec¢ina
kaznenih udaraca morala ponovno izvoditi. S obzirom da povreda prostora rijetko
utjece na ishod kaznenog udarca (samo ukoliko se lopta odbije natrag u igru), isto bi
nacelo trebalo primjenjivati za igraevu povredu prostora kao za vratarevu, tj.
sankcionirati je samo ako ima utjecaja na igru.
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Pravilo 14 — Kazneni udarac

3. Sazetak

Izmijenjeni tekst

Ishod kaznenog udarca

Pogodak

Nema pogotka

Povreda prostora od
strane napadaca

Povreda prostora od
strane obrambenog

igraca

Povreda prostora od strane
obrambenog igraca i
napadaca

Prekrsaj
vratara

Istovremeni prekrsaj vratara
i izvodaca

Lopta udarena unatrag

Nedopusteno fintiranje

Pogresni izvodac

Utjecaj: ponavljanje udarca
Nema utjecaja: pogodak

Utjecaj: pogodak
Nema utjecaja: pogodak

Utjecaj: ponavljanje udarca
Nema utjecaja: pogodak

Pogodak

Neizravni slobodni udarac i
opomena izvodacu

Neizravni slobodni udarac

Neizravni slobodni udarac i
opomena izvodacu

Neizravni slobodni udarac i
opomena pogresnom
izvodacu

Utjecaj: neizravni slobodni
udarac

Nema utjecaja: nema
ponavljanja

Utjecaj: ponavljanje udarca
Nema utjecaja: nema
ponavljanja

Utjecaj: ponavljanje udarca
Nema utjecaja: nema
ponavljanija

Udarac nije obranjen:
kazneni se udarac ne
ponavlja (osim u slucaju
utjecaja na izvodaca)

Udarac je obranjen:
ponavljanje kaznenog
udarca i upozorenje
vrataru; opomena za svaki
sljedeci prekrsaj

Neizravni slobodni udarac i
opomena izvodacu

Neizravni slobodni udarac

Neizravni slobodni udarac i
opomena izvodacu

Neizravni slobodni udarac i
opomena pogresnom
izvodacu

Laws of the Game 2024/25 | Law changes 2024/25
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Smijernice za privremena iskljucenja (sin bin)

Smjernice su azurirane, a glavne su promjene sljedece:

» Kako bi se olaksalo upravljanje privremenim iskljucenjima, privremeno iskljuceni

igraC moze se vratiti na teren za igru samo u prekidu igre, po zavrsetku razdoblja
privremenog iskljucenja, tj. ne smije se vratiti na teren dok je lopta u igri

Ukoliko razdoblje privremenog iskljucenja nije dovrseno na kraju prvog dijela
produzetaka, nastavlja se na pocetku drugog dijela produzetaka

(razdoblje privremenog isklju¢enja ne moZe biti nastavlja po zavrsetku drugog
dijela produzetaka jer se privremena iskljuenja ne koriste tijekom jedanaesteraca
(raspucavanja jedanaesteraca))

Sustav B, u kojemu se privremena iskljucenja koriste kao dodatna sankcija samo
za odredene prekrsaje, pojednostavljen je tako da bilo koja dva prekrsaja za
opomenu u istoj utakmici rezultiraju (trajnim) isklju¢enjem igraca (crveni karton)
Jlgranje rukom“ promijenjeno je u ,namjerno igranje rukom* na popisu prekrsaja
koji bi mogli biti podloZni privremenom isklju¢enju, ako se njime ometa ili
zaustavlja obecavajuci napad (Sustav B)
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Protokol dodatnih trajnih zamjena zbog
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Stupa na snagu 1. srpnja 2024. godine
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Uvod

Po odobrenju na 138. Opéem godi$njem sastanku (AGM) IFAB-a u Skotskoj, odrzanom 2. ozujka 2024.
godine, Pravila nogometne igre sada omoguéavaju natjecanjima da dozvole dodatne trajne zamjene
zbog potresa mozga.

Dodatna trajna zamjena zbog potresa mozga dogada se kada igrac koji je zadobio potres mozga ili se
sumnja da je zadobio potres mozga bude zamijenjen i visSe ne sudjeluje u utakmici. Zamjena se ne
broji kao jedna od ,normalnih” dopustenih zamjena (ili prilika za zamjenu, ukoliko je primjenjivo).

Reference na dodatne trajne zamjene zbog potresa mozga nalaze se u:

Pravilo 3. Igraci > 3.2 Broj zamjena

Dodatne trajne zamjene zbog potresa mozga

Natjecanja moqu upotrijebiti dodatne trajne zamjene zbog potresa mozga u skladu s

protokolom navedenim u poglavlju ,Biljeske i promjene”.

Vazino: Premda su tijekom testiranja koristena dva razli¢ita protokola, na Opéem godiSnjem
sastanku IFAB-a odobren je jedan protokol, koji mora biti koriSten u cijelosti.

Nacela

* Svakoj je momcadi dopusteno iskoristiti najvise jednu ,zamjenu zbog potresa mozga“ tijekom
utakmice.

* ,Zamjena zbog potresa mozga“ moze biti obavljena bez obzira na vec iskoriSteni broj zamjena
igraca.

* U natjecanjima u kojima je broj imenovanih zamjenskih igraca jednak maksimalnom broju
,normalnih zamjena“ koje mogu biti obavljene, zamjenski igra¢ u slu¢aju potresa mozga moze
biti igrac koji je prethodno zamijenjen te moZe uci u igru u bilo kojem trenutku, bez obzira na
vec obavljeni broj zamjena igraca.



Pri koriStenju ,,zamjene zbog potresa mozga“, suparnicka momcad ima mogucnost iskoristiti i
,dodatnu zamjenu igraca“ neovisno o razlogu za istu.

Postupak

Postupak zamjene odvija se u skladu s Pravilom 3 — Igraci (osim ako je niZze navedeno drugacije).

»Zamjena zbog potresa mozga“ moze biti obavljena:
o odmah nakon Sto se potres mozga dogodi ili se na njega posumnja;

o nakon lijecnickog pregleda na terenu i/ili izvan njega; ili

o U bilo kojem drugom trenutku kada se potres mozga dogodi ili se na njega
posumnja, ukljucujuci i ako se igra¢ nakon prethodnog lijecnickog pregleda
vratio na teren za igru.

Ukoliko momcad odluci izvrsiti ,zamjenu zbog potresa mozga“, treba obavijestiti suca/Cetvrtog
suca, u idealnom slucaju upotrebom kartice ili obrasca za zamjenu u drugoj boji.

Igracu s potresom mozga ili sumnjom na potres mozga nije dozvoljeno vise sudjelovati u
utakmici, ukljucujuci jedanaesterce (raspucavanje jedanaesteraca), te bi gdje god je to moguce
trebao s pratnjom oti¢i do svlacionice i/ili medicinske ustanove.

Sudac/Cetvrti sudac obavjestavaju suparnicku momcad da ima opciju koristenja ,, dodatne
zamjene” i ,,dodatne prilike za zamjenu®“, Sto moZe biti koriSteno istovremeno sa ,,zamjenom
zbog potresa mozga“ ili u bilo kojem kasnijem trenutku (osim kako je drugacije navedeno u
Pravilima nogometne igre).

Prilike za zamjenu igraca

Obavljanje ,zamjene zbog potresa mozga“ odvojeno je od bilo kakvog ograni¢enja broja prilika
za ,,normalnu zamjenu*.

Medutim, ako momc¢ad izvrsi ,,normalnu zamjenu“ u isto vrijeme kada i ,,zamjenu zbog potresa
mozga“, to se broji kao jedna iskoriStena prilika za ,normalnu zamjenu*.



Nakon $to je momcad potrosila sve prilike za ,,normalnu zamjenu®, ne moZe upotrijebiti
»,Zamjenu zbog potresa mozga“ za obavljanje ,normalne zamjene”.

Kada momcad obavi ,zamjenu zbog potresna mozga", suparnicka momcad moze iskoristiti
,dodatnu zamjenu” i dobiva ,dodatnu priliku za zamjenu“. Ova dodatna moguénost moze se
upotrijebiti samo jednom radi ,dodatne zamjene”, a ne radi ,normalne zamjene”.

Clanovi sudackog tima

Sudac i ostali ¢lanovi sudackog tima, a posebno Cetvrti sudac:

nisu dio momcadskog procesa donosenja odluka o potrebi za zamjenom igraca, niti o tome
treba li igraca zamijeniti ,,normalnom zamjenom“ ili ,,zamjenom zbog potresa mozga“;

ne smiju odlucivati treba li zbog stvarne ili moguce ozljede koristiti ,zamjenu zbog potresa
mozga“;

trebaju pruziti odgovarajuéu podrsku u slucaju stvarne ili mogudée ozljede, ukljucujuci i obavijest
kapetanu momcadi, treneru i/ili lijecnic¢koj sluzbi u slu¢aju sumnje da igracu treba lijecnicki
pregled i/ili lije¢nicka pomog;

trebaju podrzati odluku kapetana momcadi, trenera i/ili lijenicke sluzbe da ozlijedeni igrac ne
moZe nastaviti s igrom, $to od suca moZe zahtijevati odgodu nastavka igre dok igra¢ ne napusti
teren zaigru; i

mora obavijestiti nadlezna tijela ukoliko postoji sumnja da ,,zamjena zbog potresa mozga“ nije

izvrSena na odgovarajuci nacin.
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Uvod

Privremena iskljuenja (sin bin) za sve ili neke prekriaje za opomenu (Zuti karton) postoje kao
moguénost u natjecanjima mladih kategorija, veterana, osoba s invaliditetom i nogometa na najsiroj
osnovi (grassroots), uz odobrenje nadleznog nacionalnog nogometnog saveza, konfederacije ili Fife
(koje je prikladno).

Na 138. Opcéem godisnjem sastanku IFAB-a odobrena je azurirana verzija ,Smjernica za privremena
isklju¢enja (sin bin)“, koja poput drugih promjena Pravila nogometne igre stupa na snagu 1. srpnja
2024. godine, no mozZe se uvesti i ranije.

SadrZajne promjene smjernica su podcrtane; uredni¢ke promjene nisu oznacene.

Referenca na privremena isklju¢enja nalazi se u:

Pravilo 5. Sudac > 5.3 Prava i duZznosti — Disciplinske mjere

Sudac ima pravo pokazati Zute ili crvene kartone te ukoliko propozicije natjecanja dopustaju,
privremeno iskljuciti igraca, od ulaska na teren za igru na pocetku utakmice pa sve dok utakmica ne
zavrsi, uklju€ujuci i stanku izmedu poluvremena, produZetke i jedanaesterce (raspucavanje
jedanaesteraca).

Privremeno se isklju¢enje primjenjuje kada igra¢ pocini prekrsaj za opomenu (Zuti karton) te je
sankcioniran trenutaénom ,suspenzijom®, zabranom sudjelovanja u narednom razdoblju te
utakmice. Smatra se kako ,trenutaéna kazna“ moze imati znacajan i neposredan pozitivan ucinak
na ponasanje igraca koji je pocinio prekrsaj te potencijalno i na njegovu momcad.

Nacionalni savez, konfederacija ili FIFA trebaju odobriti postupak privremenog iskljucenja (za
objavu u propozicijama natjecanja) u skladu sa sljede¢im smjernicama:

Samo za igrace
o Privremena se iskljucenja primjenjuju na sve igrace (uklju€ujuci vratare), ali ne i na
prekrSaje za opomenu (Zuti karton) koje pocini zamjenski ili zamijenjeni igrac

Sucev znak

o Sudac ¢e oznaditi privremeno iskljucenje pokazivanjem Zutog kartona te jasnim pokretom
pokazivanja objema rukama prema podrucju za privremeno isklju¢ene igrace (obi¢no igratevom
tehni¢kom prostoru).

Razdoblje privremenog iskljucenja
o Trajanje privremenog iskljuenja jednako je za sve prekrsaje
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o Trajanje privremenog isklju¢enja trebalo bi iznositi 10 — 15% ukupnog trajanja igre
(primjerice, 10 minuta u utakmici koja traje 90 minuta; 8 minuta u utakmici koja traje 80 minuta)

J Razdoblje privremenog isklju¢enja pocinje po nastavku igre nakon Sto je igrac napustio
teren zaigru

J Sudac bi u razdoblje privremenog isklju¢enja trebao ukljuciti vrijeme ,,izgubljeno” u prekidu
igre, zbog kojega bi bilo ,,sudacke nadoknade” na kraju tog poluvremena (poput zamjene, ozljede,
proslave pogotka, itd.)

o Natjecanja moraju odluciti tko ¢e pomoci sucu mjeriti trajanje razdoblja privremenog
isklju¢enja —to moze biti odgovornost delegata, ¢etvrtog suca ili neutralnog pomocénog suca; u
suprotnom moze biti i sluzbena osoba mom¢adi

o Nakon zavrSetka razdoblja privremenog iskljucenja, igra€ se moZze vratiti u igru s uzduzne
crte, uz odobrenje suca, kada lopta sljededi puta bude izvan igre

. Konaénu odluku o trenutku povratka igraca na teren donosi sudac

. Privremeno iskljuceni igra¢ ne moze biti zamijenjen sve do zavrSetka razdoblja privremenog

isklju¢enja (osim u sluc¢aju da je momcad vec iskoristila sve dopustene zamjene i/ili prilike za
zamjenu, ukoliko se primjenjuju)

o Ukoliko razdoblje privremenog isklju¢enja nije zavrSeno na kraju prvog poluvremena,
preostali dio razdoblja privremenog iskljuenja odsluzuje se na pocetku drugog poluvremena; to se
primjenjuje i u produzecima

o Ukoliko razdoblje privremenog iskljucenja nije zavrSeno na kraju drugog poluvremena, a
igraju se produZeci, preostali dio razdoblja privremenog isklju¢enja odsluzuje se na pocetku
produZetaka

o Igracu koji odsluzuje privremeno isklju¢enje na kraju utakmice dopusteno je sudjelovati u
izvodenju jedanaesteraca (raspucavanju jedanaesteraca), s obzirom da se privremena iskljuc¢enja
ne koriste tijekom jedanaesteraca (raspucavanja jedanaesteraca)

Podrucje privremenog iskljucenja

J Privremeno iskljuceni igrac trebao bi ostati unutar tehni¢kog prostora (ukoliko postoji) ili uz
trenersko/tehnicko osoblje svoje momcadi, osim ukoliko se ,zagrijava“ (pod istim uvjetima kao i
zamjenski igraci)

Prekrsaji tijekom razdoblja privremenog iskljucenja

J Privremeno iskljuceni igrac koji pocini prekrsaj za opomenu (Zuti karton) ili isklju¢enje
(crveni karton) tijekom svog razdoblja privremenog iskljuéenja ne moze vise sudjelovati u utakmici
te ne moze biti zamijenjen

Daljnje disciplinske mjere

e Organizatori natjecanja ili nacionalni savezi odlucit ¢e moraju li privremena iskljucenja biti
prijavljena odgovarajuéim nadleznim tijelima i hoce li se poduzimati daljnje disciplinske mjere,
poput suspenzija nakon odredenog broja privremenih iskljuéenja, kao sto je slu¢aj s opomenama
(Zutim kartonima)
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Sustavi privremenog isklju€enja

Natjecanje moZze koristiti jedan od sljededih sustava privremenog iskljucenja:
o Sustav A — za sve opomene (Zute kartone)

o Sustav B — za neke, ali ne sve opomene (zute kartone)

Sustav A — privremeno iskljuc¢enje za sve opomene (Zute kartone)

. Sve opomene (Zuti kartoni) sankcioniraju se privremenim isklju¢enjem
o Igrac koji dobije drugu opomenu (Zuti karton) u istoj utakmici:

o bit ¢e sankcioniran drugim privremenim isklju¢enjem i potom vise ne sudjeluje u
utakmici

o moze biti zamijenjen zamjenskim igraem po zavrSetku drugog razdoblja

privremenog iskljucenja, ukoliko igraeva momcad nije iskoristila maksimalni broj zamjena i/ili
prilika za zamjenu, ukoliko se primjenjuju (zato $to je momcad vec bila , kaznjena” igranjem bez tog
igraca kroz dva razdoblja privremenog iskljucenja)

Sustav B — privremeno iskljucenje za neke, ali ne sve opomene (zZute kartone)*

o Unaprijed je odreden popis prekrsaja za opomenu (Zuti karton) koji se sankcioniraju
privremenim isklju¢enjem

o Svi se ostali prekrsaji za opomenu sankcioniraju opomenom (zutim kartonom), ali bez
privremenog isklju¢enja

o Igrac koji dobije drugu opomenu (Zuti karton) u istoj utakmici bit ¢e isklju€en (crveni

karton), ¢ak i ako su mu jedna ili obje opomene dodijeljene zbog prekrsaja za privremeno
isklju€enje

*Neka natjecanja mogu smatrati potrebnim koristiti privremena isklju¢enja samo za opomene
(Zute kartone) zbog prekrsaja koji se odnose na "neprimjereno" ponasanje, poput:

o Simuliranja

o Namjernog odugovlacenja nastavka igre koji izvodi suparnicka momcad

o Neslaganja ili verbalnih komentara ili gestikulacija

o Zaustavljanja ili ometanja obecavajuceqg napada drzanjem, povlacenjem, guranjem il

namjernim igranjem rukom
o Izvodacevog nedopustenog fintiranja pri kaznenom udarcu
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